องค์ความรู้ (Km)
เรื่อง วิธีการจัดการเพื่อให้ข้าวปลอดภัยจากสารพิษ
การจัดการเพื่อให้ข้าวปลอดภัยจากสารพิษมีขั้นตอนการปฏิบัติดังนี้

การเตรียมดิน

- ควรไถดะกลบตอซัง อย่างน้อยทิ้งไว้  15  วัน

- ย่อยดินให้ร่วนเพื่อให้เหมาะสมแก่การเจริญเติบโตของพืชและใส่ปุ๋ยอินทรีย์ (ปุ๋ยคอก) รองพื้น

- หว่านพืชสดหลังการเก็บเกี่ยวข้าวและไถกลบ

- ควรมีการเตรียมดินอย่างน้อย 2 ครั้ง

- ไถกลบตอซัง

- ควรกำจัดวัชพืชหญ้าอย่างน้อย ประมาณ  2-3 อาทิตย์ก่อนการปลูกข้าว


- ใช้มูลสัตว์ หรือปุ๋ยคอกทดแทนการใช้สารเคมี


- ปรับพื้นที่ดินให้ราบเรียบ
การดูแลรักษา

- ดูแลรักษาระดับน้ำในแปลงนาอยู่เสมอ


- สำรวจสภาพแปลงนาถ้าพบศัตรูข้าว ให้ใช้สารจากธรรมชาติ เช่นน้ำหมักจากสะเดา

- กำจัดข้าวปนในแปลงนาอย่างน้อย 3 ครั้ง (ตกกล้า,แตกกอ,ออกดอก)

- หมั่นสังเกต วัชพืช  โรคและแมลง  หากพบกำจัดโดยวิธีธรรมชาติ เช่น ถอนทิ้ง,สารจากธรรมชาติ

- ควรคัดแยกและทำความสะอาดเมล็ดพันธุ์ข้าวก่อนการเพาะปลูก

- ดูแลระดับน้ำในแปลงนาอย่างสม่ำเสมอ

- กำจัดข้าวเรื้อค้างปีที่ตกค้างในแปลงนา
การเก็บเกี่ยวข้าว

- ทำความสะอาดรถเกี่ยวก่อนเก็บเกี่ยวข้าวในแปลงนา

-  ถุงหรือภาชนะที่บรรจุข้าวไม่ควรเป็นถุงหรือภาชนะที่ใช้บรรจุสารเคมี

- การเก็บเกี่ยวแปลงผลิตเมล็ดพันธุ์ข้าวควรใช้แรงงานคน

- การเก็บเกี่ยวควรเก็บเกี่ยวระยะพลับพลึง

- หลังการเก็บเกี่ยวควรตากไว้อย่างน้อย 3-4 วัน

- การสีนวดเมล็ดพันธุ์ข้าวควรใช้ความเร็วรอบของเครื่องยนต์ที่เหมาะสม
การเก็บรักษาข้าว

- ถุงหรือภาชนะที่บรรจุข้าวไม่ควรเป็นถุงหรือภาชนะที่ใช้บรรจุสารเคมี

- เก็บเข้ายุ้งฉางที่มีอากาศถ่ายเทได้สะดวก

- สถานที่เก็บควรสะอาดและไม่มีสารพิษปะปน

- การเก็บรักษาข้าวควรเก็บไว้ให้ห่างจากแหล่งที่เก็บสารเคมี
สภาพปัญหาที่ทำให้ข้าว ไม่ปลอดภัยจากสารพิษ


- แหล่งน้ำมีสารพิษตกค้าง
- ใช้ปุ๋ยเคมีในอัตราส่วนที่มากเกินไป ทำให้ข้าวเกิดโรคได้ง่ายเป็นสาเหตุต้องไปใช้ยารักษาโรค

- ฉีดยาปราบแมลงและยาปราบวัชพืช

- ใช้ยาไม่ถูกต้องตามสลากแนะนำ


- สภาพพื้นที่ทำนาไม่เหมาะสม เช่น   มีทางน้ำโรงงานอุตสาหกรรมไหลผ่าน

- ไม่หลีกเลี่ยงการใช้สารเคมี

- เก็บยาปราบศัตรูพืชต่าง ๆ ไว้ในสถานที่เก็บข้าว
เทคนิค/กระบวนการ

- เน้นกระบวนการกลุ่ม

- ผู้เข้าโครงการมีส่วนร่วมในการดำเนินกิจกรรมทุกกิจกรรม

- ผู้เข้าโครงการมีส่วนร่วมในคิด วิเคราะห์และแก้ปัญญาด้วยตนเอง
การบูรณาการกับเครือข่าย

- มีการเชิญหน่วยงานเครือข่ายที่เกี่ยวข้องร่วมในการดำเนินกิจกรรม  เช่น อบต. , กลุ่ม , องค์กรต่างๆ

-  มีการเผยแพร่การดำเนินกิจกรรมให้หน่วยงานและเครือข่ายที่เกี่ยวข้องทราบอย่างน้อยเดือนละ 1 ครั้ง
